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Tema: Planeacion Taller Técnico-Práctico “Abordaje integral de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atención 
Primaria 
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 
DIRECCIÓN DE PROVISIÓN DE SERVICIOS DE SALUD  

GESTIÓN SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PÚBLICA 
 

Objetivo  Fecha: 4 de noviembre 2025 

Fortalecer las competencias 
clínicas y terapéuticas de los 
médicos familiares y 
generales en la atención 
integral de personas con 
Diabetes Mellitus tipo 2 
(DM2), priorizando la 
intervención no 
farmacológica, la 
racionalidad terapéutica y la 
prevención de 
complicaciones cardio-
metabólicas. 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación (  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 
Otro ( X) Mesa de trabajo 

Modalidad:      Presencial (X)  Mixta ( )  

Lugar: Secretaria de Salud  

Hora Inicio: 8:00 pm Hora Fin: 9:00 pm 

Notas por: Leidy Castañeda  

Próxima Reunión: por definir 

Quien cita: Leidy Castañeda- Componente Cardiovascular 
 

 

 

Se realiza mesa de trabajo entre la profesional Wendy lazaro y Leidy Castañeda para la planeación del Taller 
Técnico-Práctico “Abordaje integral de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atención Primaria”. Con la siguiente 

información: 

 

2. Alcance y población objetivo 

- Dirigido a: Médicos familiares y médicos generales de las unidades básicas resolutivas. 

- Cupo máximo: 30 participantes. 

- Modalidad: Presencial. 

- Duración: 8 horas. 
- Fecha del taller: 2 de diciembre de 2025. 

- Lugar: Por confirmar. 

3. Metodología 

Exposición técnica con enfoque práctico, análisis de casos clínicos reales, talleres de decisión terapéutica y 

simulaciones de consejería para intervención no farmacológica. 

4. Temas principales 

- Diagnóstico y clasificación actualizada de la DM2. 

- Estratificación del riesgo cardiovascular con la Escala del Consenso Colombiano de Dislipidemia y 
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Prevención Cardiovascular (2020). 

- Intervención no farmacológica: alimentación saludable, actividad física y consejería comportamental. 
- Racionalidad terapéutica en el manejo farmacológico. 

- Integración del manejo y construcción de plan terapéutico integral. 

5. Recursos requeridos 

- Material impreso: guías clínicas, algoritmos terapéuticos. 

- Equipos: proyector, computador, material para simulación. 

- Personal: facilitadores expertos en DM2 y prevención cardiovascular. 

6. Compromisos y acciones 
- Confirmar lugar del evento antes del 30 de noviembre. 

- Garantizar inscripción de participantes antes del 26 de noviembre de 2025. 

- Preparar material técnico y casos clínicos para el taller. 

- Coordinar logística para certificación de participación. 

7. Observaciones 

Se enfatiza la importancia de la disponibilidad completa de tiempo por parte de los participantes, dado el 

número limitado de cupos. 

 

COMPROMISOS* 
 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

   

 
REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO DIRECCIÓN/ 
OFICINA/ ENTIDAD 

 
FIRMA 

1 
Wendy Yesenia, Lazaro 
Garzon 

WYLazaro@saludc
apital.gov.co 3042378498 Apoyo Logístico  

2 Leidy Castañeda Campos ljcastaneda@salud
capital.gov.co 3105736265 Referente modelo 

Cardiovascular  

 
 

 Evaluación y cierre de la reunión 
 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 
 
Si   (  x)                                            No  (  )  
 

Ninguna 
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