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Tema: Planeacion Taller Técnico-Practico “Abordaje integral de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atencidn
Primaria

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso

DIRECCION DE PROVISION DE SERVICIOS DE SALUD GESTION SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PUBLICA

Objetivo Fecha: 4 de noviembre 2025
. Asistencia Técnica:
ngalecer las 9ompeten0|as Tipo de | Asesoria (') Capacitacion ( )
clinicas y terapéuticas de los reunion | Orientacion () Acompariamiento ( )
medicos familiares 'y Otro ( X) Mesa de trabajo
generales en la atencion
integral de personas con Modalidad: | Presencial (X) Mixta ()

Diabetes Mellitus tipo 2

o L :S taria de Salud
(DM2), priorizando g | 94" Secrerana de Sal

intervencion NO | Hora Inicio: 8:00 pm Hora Fin: 9:00 pm
farmacoldgica, la

racionalidad terapéutica y la | Notas por: Leidy Castafieda
prevencion de

complicaciones cardio- | Proxima Reunion: por definir
metabdlicas.

Quien cita: Leidy Castafieda- Componente Cardiovascular

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

Se realiza mesa de trabajo entre la profesional Wendy lazaro y Leidy Castafieda para la planeacion del Taller
Técnico-Practico “Abordaje integral de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atenciéon Primaria”. Con la siguiente

informacion:

2. Alcance y poblacion objetivo

- Dirigido a: Médicos familiares y médicos generales de las unidades basicas resolutivas.
- Cupo maximo: 30 participantes.

- Modalidad: Presencial.

- Duracién: 8 horas.

- Fecha del taller: 2 de diciembre de 2025.

- Lugar: Por confirmar.

3. Metodologia

Exposicion técnica con enfoque practico, analisis de casos clinicos reales, talleres de decision terapéutica y
simulaciones de consejeria para intervencion no farmacolégica.

4. Temas principales

- Diagnostico y clasificacion actualizada de la DM2.

- Estratificacion del riesgo cardiovascular con la Escala del Consenso Colombiano de Dislipidemia y
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Prevencién Cardiovascular (2020).

- Intervencion no farmacologica: alimentacion saludable, actividad fisica y consejeria comportamental.
- Racionalidad terapéutica en el manejo farmacologico.

- Integracién del manejo y construccion de plan terapéutico integral.

5. Recursos requeridos

- Material impreso: guias clinicas, algoritmos terapéuticos.

- Equipos: proyector, computador, material para simulacion.

- Personal: facilitadores expertos en DM2 y prevencion cardiovascular.

6. Compromisos y acciones

- Confirmar lugar del evento antes del 30 de noviembre.

- Garantizar inscripcion de participantes antes del 26 de noviembre de 2025.

- Preparar material técnico y casos clinicos para el taller.

- Coordinar logistica para certificacion de participacion.

7. Observaciones

Se enfatiza la importancia de la disponibilidad completa de tiempo por parte de los participantes, dado el

numero limitado de cupos.

COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

CORREO . DIRECCION/
No | NOMBRES Y APELLIDOS TELEFONO | 4k icINA/ ENTIDAD FIRMA
Wendy Yesenia, Lazaro | wyLazaro@saludc o @

1 | Garzon apital.gov.co 3042378498 | Apoyo Logistico

, - licastaneda@salud Referente modelo Fmato
2 | Leidy Castafieda Campos capital.gov.co 3105736265 | o5 rdiovascular S b et

Evaluacidn y cierre de la reunién
¢ Se logro el objetivo? Observaciones (si aplica)

Ninguna

Si (x) No ()
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